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Razionale del corso

Le disfunzioni del pavimento pelvico rappresentano un problema socio-
assistenziale di grandi dimensioni per 1’alta prevalenza, I’impatto negativo
sulla qualita’ di vita dei soggetti interessati e gli elevati costi economici. La
genesi delle alterazioni pelvi perineali ¢ multifattoriale anche se in eta’
riproduttiva 1’evento ostetrico, inteso come gravidanza e parto, ¢
considerato il fattore maggiormente responsabile del danno alle strutture
muscolo-fasciali della statica pelvica. L’impegno nella prevenzione
primaria e secondaria deve essere 1’obiettivo comune per tutte le figure
professionali coinvolte nella cura di queste problematiche. Dove la
prevenzione fallisce il primo step diventa il trattamento riabilitativo in tutte
le sue molteplici caratterizzazioni e peculiarita’. Nei casi non responsivi ai
trattamenti conservativi o nelle gravi disfunzioni pelvi-perineali alla
chirurgia viene demandato il ruolo fondamentale di ripristinare 1’anatomia
pelvica associandola ad una concomitante ripresa funzionale degli organi
coinvolti. Il chirurgo dovra’ pertanto considerare il paziente nella sua
unicita’ e soggettivita’ percorso che lo condurra’ ad intraprendere la strada

della “tailor surgery”.

Gianluca Grechi



ADVANCES in UROGYNECOLOGY
Sala del lampadario Circolo Cittadino, Jesi 8 Giugno 2024

8.30 Registrazione dei partecipanti

9.00 Introduzione al corso (G. Grechi)

9.15 Lettura Magistrale: Oggi e’ gia’ ieri: nuove frontiere nella terapia delle problematiche
del prolasso uro-genitale (M. Cervigni)

Moderatori: C. Di Matteo, G. Papa

09.45 L ’evento nascita come primum movens nelle problematiche del pavimento pelvico: cosa
fare cosa non fare (C. Di Matteo)

10.00-11.30 Coffee Station

10.15 Riabilitazione del pavimento pelvico: prima, durante e dopo la gravidanza (A. Cavalieri)
10.45 L ostetrica ed il pavimento pelvico nelle varie eta’ della donna: un binomio inscindibile
(L.Di Biase)

11.15 Basi neurofisiologiche e approccio diagnostico al dolore pelvico cronico (M. Baroni)
11.40 /] Fisiosteopata difronte al dolore pelvico cronico (A. Cimarelli)

12.00 Sindrome genito-urinaria e cistiti ricorrenti: management e terapie (G. Felici)

12.20 Inquadramento clinico-strumentale della paziente con descensus pelvico

(G. Capobianco)

12.40 Discussione interattiva sui temi trattati

13.00 Pausa pranzo

Moderatori: G. Grechi, A. Santarelli

14.40 Anatomia ragionata delle problematiche del descensus pelvico (A. Ercoli)

15.00 Chirurgia laparoscopica fasciale nel prolasso pelvico (R. Zaccoletti)

15.20 Chirurgia laparoscopica protesica nel prolasso pelvico (G. Campagna)

15.40 Chirurgia vaginale nel prolasso pelvico (L. Bracco)

16.00 Chirurgia vaginale sutureless nel prolasso pelvico (G. Grechi)

16.20 Chirurgia della recidiva del descensus pelvico (R. Baccichet)

17.00 Conclusione dei lavori

FACULTY
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