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T O P I C S
1. Cistiti croniche ed interstiziali
2. Infezioni vaginali e 
  neuroinfiammazione
3. Atrofia vulvo-vaginale
4. Dolore pelvico cronico
5. Vaginosi e vulvodinia
6. Ipertono pavimento pelvico
7. Dispareunia
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RAZIONALE
Il dolore pelvico cronico e la medicina territoriale
Il dolore pelvico cronico è una problematica invalidante molto diffusa 
che interessa sempre più donne di qualsiasi età ed è caratterizzato 
da un insieme di sintomi che si presentano soprattutto con un dolore 
localizzato nell’area pelvica o perineale e che si può irradiare fino alla 
regione lombare, all’inguine, alla vagina e vulva, alla regione sovrapubica, 
al sacro-coccige e alla radice delle cosce. 
Non è semplice arrivare a una diagnosi precisa e forse in alcuni casi 
non è sempre possibile. Infatti l’approccio per una corretta diagnosi si 
basa su una diagnosi differenziale che vede coinvolti diversi specialisti 
come l’uroginecologo, il gastroenterologo, il neurologo e per la condotta 
terapeutica anche lo psicologo e spesso il terapista del dolore. 
Nella visione di complessità della patologia è fondamentale interagire con 
chi sul territorio intercetta per prima pazienti con questa sintomatologia 
spesso nata da una cronica neuroinfiammazione delle mucose 
urogenitali che poi esita in una vera e propria neuropatia periferica che 
viene percepita come un dolore sordo, continuo e mal localizzabile nella 
regione pelvica e lombare. 
L’interazione con il medico di medicina territoriale o consultoriale è 
fondamentale per la gestione di una paziente così complessa che da 
un lato ha fiducia nella gestione ordinaria del “suo” medico e dall’altro 
necessita di un intervento multispecialistico e multidisciplinare. 
L’intento di questo corso è quello di un momento di confronto tra 
specialisti nelle diverse branche e medici territoriali e consultoriali che 
per primi individuano e intercettano il senso di disagio invalidante che 
vivono le donne affette da queste patologie che vanno dalla cistite 

cronica o interstiziale alla vulvodinia, alla dispareunia sino alla neuropatia 
periferica, patologie silenziose che alterano la vita di coppia, di relazione 
e sociale.
L’intento è quello di aggiornare tutti i medici partecipanti delle diverse 
specialità sull’inquadramento diagnostico e sulla terapia più idonea per 
le pazienti affette da tali problematiche.
Parte Pratica: il comitato scientifico ha fortemente voluto porre l’accento 
sulle tecniche diagnostiche/terapeutiche ostetrico/ginecologiche più 
innovative ed attuali.
Isteroscopia e laparoscopia con nuovi e più efficaci simulatori per 
abbreviare la curva di apprendimento passando da una simulazione 
realistica al 100/100 all’applicazione sulle pazienti senza rischi e senza 
tutoraggio!
Riabilitazione del pavimento pelvico mirata caso per caso e personalizzata 
alla struttura ed al metodo più idoneo! Ed infine un approccio moderno 
alla sala.
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PROGRAMMA

08.30 – 09.00 Registrazione Partecipanti

09.00 – 09.15 Inaugurazione Congresso
Responsabili scientifici

09.15 – 11.50 I SESSIONE
Il Dolore Pelvico Cronico (DPC): definizione e 
aspetti multidisciplinari
Presidenti di sessione: Antonio Chiantera, Mario Passaro 
Moderatori: Rosa Ariviello, Maria Antonietta Gorga, 
Gennaro Trezza

09.15 – 09.30 Definizione ed epidemiologia Dolore Pelvico Cronico
Marco Torella

09.30 – 09.45  Ruolo della “Diagnostica per immagini”: 
dall’ultrasonografia alla RM 
Fabiana Divina Fascilla

09.45 – 10.00  DPC: il punto di vista del “gastroenterologo” 
Alba Rocco

10.00 – 10.15  DPC da neuroinfiammazione delle mucose genitali: 
ipersensibilità periferica 
Carlo Rappa

10.15 – 10.35 Discussione 
Discussant: Galliano Vicinanza      

10.35 – 10.55 LETTURA MAGISTRALE 
Presenta Mario Passaro

 Il Dolore Pelvico Cronico (DPC) e la “Medicina 
Territoriale”
Valeria Dubini

10.55 – 11.30 Coffee Break

11.30 – 11.50 LETTURA MAGISTRALE 
Presenta Carlo Rappa

 Il Dolore Pelvico Cronico nella donna 
Mauro Cervigni

11.50 – 12.55 II Sessione Inquadramenti Medico-Chirurgici
Presidenti di sessione: Pasquale De Franciscis, Renato 
De Stefano
Moderatori: Bruno Arduino, Antonio Barone, Mario 
Del Giudice

11.50 – 12.05 Isterectomia laparoscopica per fibromatosi e nuova 
classificazione degli uteri voluminosi
Ciro Perone

12.05 – 12.20 Inquadramento medico e/o chirurgico all’adenomiosi/
endometriosi
Davide De Vita
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12.20 – 12.35 Dolore pelvico cronico tra le complicanze della 
chirurgia uroginecologica
Michele Carlo Schiavi

12.35 – 12.55 DISCUSSIONE
Discussant: Pietro Granata, Raimondo Sgambato

12.55 – 14.00 Session in Lunch Box

13.15 – 13.30 Tecniche di memorizzazione permanente in 
medicina 
Nicola Gasbarro

14.00 – 14.20 LETTURA MAGISTRALE
Presenta: Mario Passaro

 Il DPC in oncologia: ruolo della chirurgia 
ginecologica nella donna
Vito Chiantera

14.20 – 14.40 TAVOLA ROTONDA 
 Aspetti psicologici e condizioni predisponenti al 

DPC, nelle diverse fasi della vita della donna
Moderatore: Maurizio Guida 
Intervengono: Annalisa De Blasio, Maria Gabriella 
De Silvio, Antonio Ferrentino, Laura Frizzi, Monia 
Marturano, Matilde Sansone

14.40 – 15.00 LETTURA MAGISTRALE
Presenta: Carlo Rappa

 Condizioni predisponenti e DPC
Marzio A. Zullo

15.00 – 15.20 TAVOLA ROTONDA
 Innovazioni diagnostico/terapeutiche per il DPC

Moderatore: Stefania Iaccarino
Intervengono: Davide De Vita, Teresa Giuliani, Giancarlo 
Magri, Pietro Palmieri, Luigi Stradella

15.20 – 15.40 DISCUSSIONE
Discussant: Mario Montuori, Paola Salzano, Domenico 
Ventriglia

15.40 – 15.55 Relazione dall’anatomia del pavimento pelvico, alle 
procedure chirurgiche innovative 
Nicola Gasbarro

15.55 – 16.30 TAKE HOME MESSAGES 
Responsabili Scientifici

16.30 CHIUSURA LAVORI PRIMA GIORNATA
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Uroginecologia Isteroscopia e Laparoscopia 
Diagnostica e Operativa

Coordinatori
Carlo Rappa

Marco Torella
Maria Vicario

Coordinatori
Bruno Arduino

Renato De Stefano

Ore 09.00 ‒ 13.30 Ore 14.00 ‒ 18.00

Corso Uroginecologia — Hotel Ramada
Percorso riabilitativo personalizzato nella paziente con dolore pelvico 
cronico: riabilitazione pelvi perineale e tecnologie innovative

08.45 – 09.00 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

09.00 – 09.30 La Formazione post base le competenze avanzate 
dell’ostetrica/o 
Maria Vicario

09.30 – 10.00 Inquadramento e gestione psicologico nella paziente 
con DPC
Rossella Aurilio

10.00 – 10.30 Inquadramento clinico e strumentale della paziente 
con dolore pelvico cronico da ipertono pelvico 
Carlo Rappa, Marco Torella

10.30 – 11.00 Valutazione uroginecologica della paziente con dolore 
pelvico cronico 
Michela Guida

11.00 – 11.30 Il percorso riabilitativo personalizzato nella paziente 
con DPC da ipertono pelvico o neuropatia periferica 
Fabiana Giordano

11.30 – 12.00 La radiofrequenza come tecnologia innovativa nella 
paziente con DPC
Amalia Gramegna

12.00 – 12.30 Biofeedback e consapevolezza nella paziente con DPC 
Rosaria Palmelli

12.00 – 13.00 Le evidenze scientifiche sul dolore pelvico cronico 
Daniela Siano

13.00 – 13.30 Sessione video con apparecchiature: Radiofrequenza 
tecar terapia, Phoenix biofeedback, Training autogeno
Fabiana Giordano, Michela Guida, Rosaria Palmelli

            13.30 CHIUSURA CORSO E CONSEGNA QUESTIONARI

Corso Isteroscopia e Laparoscopia — Villa Angela
13.45 – 14.00 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

14.00 – 14.15 Presentazione del corso e finalità
Renato De Stefano 

14.15 – 14.30 Introduzione alla strumentazione 
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14.30 – 14.45 Presentazione dei simulatori: una nuova frontiera 
nella curva di apprendimento dalla pratica alla sala 
operatoria
Renato De Stefano

14.45 – 15.15 Utilizzo ed esercizi nei simulatori 3D
Bruno Arduino 

15.15 – 15.45 Esercitazione dei discenti
Bruno Arduino, Renato De Stefano

15.45 – 16.00 Take message conclusivo e programmazione 
tutorial service!
Renato De Stefano

16.00 – 16.20 Esercitazioni all’individuazione del sito di ancoraggio 
della TALA suspension sec. Gasbarro, con bacino 
predisposto

16.20 – 16.40 Esercitazioni su modelli anatomici per le 
colpoisterectomie: isolamento del tratto comune delle 
arterie uterine, sec. Domini-Gasbarro

16.40 – 17.00 Manovra pera-mela per morcellement esangue

17.00 – 18.00 Esercitazioni in laparoscopia con simulatore LapMentor
Nicola Gasbarro

            18.00 CHIUSURA CORSO E CONSEGNA QUESTIONARI

PRESIDENTI SESSIONI
Antonio Chiantera, Napoli
Pasquale De Franciscis, Napoli
Renato De Stefano, Massa di Somma (Na)
Mario Passaro, Sessa Aurunca (Ce)

ELENCO MODERATORI
Antonio Barone, Castellammare di Stabia (Na)
Bruno Arduino, Frattamaggiore (Na)
Rosa Ariviello, Napoli
Mario Del Giudice, Napoli
Maria Antonietta Gorga, Sessa Aurunca (Ce)
Maurizio Guida, Napoli
Stefania Iaccarino, Napoli
Mario Passaro, Sessa Aurunca (Ce)
Carlo Rappa, Massa di Somma (Na)
Gennaro Trezza, Napoli

ELENCO RELATORI
Rossella Aurilio, Napoli
Mauro Cervigni, Roma
Vito Chiantera, Napoli
Annalisa De Blasio, Benevento
Renato De Stefano, Massa di Somma (Na)
Davide De Vita, Formia (Lt)
Maria Gabriella De Silvio, Nocera (Sa)
Valeria Dubini, Firenze
Fabiana Divina Fascilla, Bari
Antonio Ferrentino, Portici (Na)
Laura Frizzi, Somma Vesuviana (Na)
Nicola Gasbarro, Torino
Fabiana Giordano, Napoli
Amalia Gramegna, Como 
Teresa Giuliani, Vallo della Lucania (Sa)

Michela Guida, Napoli
Giancarlo Magri, Meta di Sorrento (Na)
Monia Marturano, Roma
Rosaria Palmelli, Napoli
Pietro Palmieri, Napoli
Ciro Perone, Napoli
Carlo Rappa, Massa di Somma (Na)
Alba Rocco, Napoli
Matilde Sansone, Napoli
Michele Carlo Schiavi, Roma
Daniela Siano, Napoli
Luigi Stradella, Pozzuoli (Na)
Marco Torella, Napoli
Maria Vicario, Napoli
Marzio A. Zullo, Roma

ELENCO DISCUSSANT
Pietro Granata, Giugliano in Campania (Na)
Mario Montuori, Villaricca (Na)
Paola Salzano, Napoli
Raimondo Sgambato, Marano di Napoli (Na)
Domenico Ventriglia, Aversa (Ce) 
Galliano Vicinanza, Sarno (Sa)

ELENCO TUTOR
Bruno Arduino, Frattamaggiore (Na)
Renato De Stefano, Massa di Somma (Na)
Nicola Gasbarro, Torino
Fabiana Giordano, Napoli
Michela Guida, Napoli
Rosaria Palmelli, Napoli
Carlo Rappa, Massa di Somma (Na)
Marco Torella, Napoli
Maria Vicario, Napoli
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INFO
EVENTO APERTO A UN MASSIMO DI 50 PARTECIPANTI
Medico Chirurgo con specializzazione: Anestesia e rianimazione; Chirurgia 
generale; Gastroenterologia; Ginecologia e ostetricia; Medicina fisica e riabilitazione; 
Medicina generale (medici di famiglia); Medicina interna; Neurologia; Ortopedia e 
traumatologia; Psichiatria; Urologia ‒ Ostetrica/o ‒ Infermiere ‒ Fisioterapista

PRESIDENTI ONORARI
Mauro Cervigni - Antonio Chiantera - Valeria Dubini - Marzio A. Zullo

RESPONSABILI SCIENTIFICI CONGRESSO 
Mario Passaro - Carlo Rappa

RESPONSABILI SCIENTIFICI CORSI 
Renato De Stefano - Giampaolo Mainini

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Marika Bonifacio - Maria Luisa Borrelli - Giovanni Busiello - Antonio Civetta 
Davide De Vita - Claudio Ferrara - Wladimiro Fiorini - Giulia Fuschillo 
Gaetano Nagar - Vincenzo Piscitelli - Mario Rotondi

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM 
Event Planet Group – Id n. 3255
Tel. 342 140 5690
Project Manager: Federica Barletta 
E.mail: ecm@eventplanet.it 
Evento n.: 389114 Ed.1 
Crediti ECM: 14,9

Il presente evento ECM è soggetto a deposito AIFA ai sensi e per gli effetti di 
cui all’art. 124 del D.L. 219/06

OBIETTIVO DELL’EVENTO
n.2 Linee guida – protocolli e procedure

RILEVANZA DEI DOCENTI/RELATORI 
Nazionale 

PROVENIENZA PRESUMIBILE DEI PARTECIPANTI 
Nazionale 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Inviare una mail a ecm@eventplanet.it 

SEDI INCONTRO 
16 Novembre Parte Teorica
Villa Doria d’Angri - Via Francesco Petrarca 80, 80123 Napoli 
Parcheggio: la struttura dispone di parcheggio interno gratuito

17 Novembre Parte Pratica (Corsi Congressuali): 
Corso Uroginecologia: 
Hotel Ramada - Via Galileo Ferraris, 40, 80142 Napoli NA
La struttura dispone di parcheggio
Corso Isteroscopia e Laparoscopia:
Villa Angela - Via Alessandro Manzoni 141c (Presso Parco Cafiero), 80123 Napoli
Parcheggio: è possibile parcheggiare all’interno di Villa Angela fino ad esaurimento 
posti oppure al Garage Manzoni, Via Alessandro Manzoni, 120/A Napoli (distanza 
17 minuti a piedi, 1,7km. Capienza massima 25 auto) Tariffa 20€ intera giornata, in 
alternativa pagamento a ora (in base al tipo di auto)

MODIFICA NOMINATIVO
È possibile modificare il nominativo, inviando una mail a ecm@eventplanet.it, 
indicando il sostituto e sostituente, senza alcun costo aggiuntivo. 

QUOTA DI ISCRIZIONE (PARTE TEORICA + PARTE PRATICA)
€ 80,00 + IVA 22% (€ 97,60 IVA inclusa) Infermiere, Ostetrica/o
€ 100,00 + IVA 22% (€ 122,00 IVA inclusa) Specializzandi
€ 100,00 + IVA 22% (€ 122,00 IVA inclusa) Iscritti:
AGITE (Associazione Italiana Ginecologi Territoriali) 
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NOTE
AGICO (Associazione Ginecologi Consultoriali)
AINAT (Associazione Italiana Neurologi Ambulatoriali Territoriali)
AIO (Associazione Italiana di Ostetricia) 
AIUG (Associazione italiana di Urologia Ginecologica e del Pavimento Pelvico) 
AOGOI (Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani)
FNOMCeO (Federazione Nazionale Ordini dei Medici Chirurghi e Odontoiatri d’Italia)
SCCAL (Società Campano Calabro Apulo Lucana di Ginecologia e Ostetricia)
SEGI (Società Italiana di Endoscopia Ginecologica)
SIC (Società Italiana di Chirurgia)
SIGE (Società Italiana di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva)
SIGITE (Società Italiana Ginecologia Terza Età)
SIMI (Società Italiana di Medicina Interna)
SIOT (Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia)  
€ 150,00 + IVA 22% (€ 183,00 IVA inclusa) Medici Specializzati

L’ISCRIZIONE COMPRENDE
• Kit Congressuale
• Attestato di partecipazione 
• Coffee Break
• Lunch box

PRIVACY POLICY 
Event Planet srl tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo 
GDPR (General Data Protection Regulation) e al Decreto Legislativo n. 196/2003. 
In particolare, per la registrazione al Corso Event Planet srl raccoglie, salva ed 
elabora i dati personali dei partecipanti e necessita quindi del loro consenso.

DURATA 
La durata del corso è di 14h ca., di cui: 
11h ca. di parte teorica 16 Novembre e 3h ca. di parte pratica 17 Novembre

NOTE
Il giorno 16 Novembre verrà consegnato in omaggio, a tutti i discenti, il 
libro “Chirurgia ginecologica innovativa” di Nicola Gasbarro
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NOTENOTE



CO N G R E S S O  AG I T E  C A M PA N I A

UroGyn Day
Approccio multidisciplinare

nei percorsi diagnostici/terapeutici

Il dolore
pelvico

cronico:

PA R T E  T E O R I C A16.11.2023 PA R T E  P R AT I C A17.11.2023

NOTE




