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3° CONVEGNO NAZIONALE 
VULVODINIA E SINDROMI CORRELATE 

PALERMO, 20 MAGGIO 2016 
Astoria Palace Hotel 

Coordinatore Scientifico: Francesco Pesce 
Presidente del Comitato Scientifico Locale: Biagio Adile 

A cura di Associazione VIVA (Vincere Insieme la VulvodiniA) 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
Venerdì 20 Maggio 2016                                                                                                                                                         

09.45-10.45 Registrazione Partecipanti  

10.45-11.00 Benvenuto ed Introduzione  B. Adile - F. Pesce - E. Schirò 

 

                            I Sessione: Riconoscere le sindromi  
ECM    Moderatori: F. Murina – B. Adile – P. Belfiore 

11:00-11:20 Vulvodinia: cos’è, come riconoscerla F. Murina 
20’ 

11:20-11:50 Dolore Pelvico Cronico e Neuropatia del Pudendo      F. Pesce 30’ 

11:50-12:00 Cistite Interstiziale  D. Porru 10’ 

12.00-12.15 Sindrome della vescica iperattiva D. Porru 15’ 

12:15-12:40 Le infezioni urinarie ricorrenti D. Porru- R. Piancone 25’ 

12:40-13:00 Sindrome Fibromialgica F. Pesce 20’ 

 
13:00-14:00 BREAK   
 

14:00-14:40 Discussione Tutti i Relatori 40’ 

 

                             II Sessione: Gli strumenti terapeutici 
ECM  Moderatori: F. Pesce – G. Cucinella 

14:40-14:50 Modificazioni Comportamentali  B. Adile 10’ 

14:50-15:10 Farmacoterapia sistemica F. Pesce 20’ 

15.10-15.30 Terapie topiche F. Murina 20’ 

15.30-15.50 Riabilitazione/Terapia Manuale E. Borella 20’ 

15.50-16.10 Psicoterapia F. Zanardo 20’ 

16.10-16.25 Discussione Caso Clinico  Tutti i Relatori 15’ 

16.25-16.45 Discussione generale e take-home messages   F. Murina- F. Pesce 20’ 

16.45-17.00 Test di Apprendimento ECM   

 
RELATORI e MODERATORI 
Biagio Adile, Palermo 
Daniele Porru, Pavia 
Elisa Borella, Trento 
Eliana Schirò, Zurigo 
Federica Zanardo, Venezia 

Filippo Murina, Milano 
Francesco Pesce, Roma 
Gaspare Cucinella, Palermo 
Pina Belfiore, Palermo 
Rosanna Piancone, Bolzano 
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INFORMAZIONI GENERALI 
Accreditamento ECM 
ID ECM: da assegnare - N° Ore Formative: 5h - Tot. N° 5 Crediti 
Obiettivo Formativo: contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, specializzazione e attività specialistica 
Il corso è accreditato per 100 partecipanti per la categoria Medico Chirurgo, discipline: Urologia, Ginecologia e 
Ostetricia, Medicina Fisica e Riabilitazione, Chirurgia Generale, Neurologia, Psicologia, Dermatologia. 
L’assegnazione dei crediti ECM è subordinata alla partecipazione all’evento, alla consegna della scheda di 
valutazione dell’evento ed al superamento del test di valutazione finale per il quale ogni partecipante dovrà 
rispondere correttamente al 75% delle domande poste.  
La verifica della presenza avverrà attraverso la firma del registro partecipanti; ogni discente dovrà completare 
un questionario per la rilevazione della qualità percepita. 
 
Iscrizione  
Quota Medici: 80,00 € 
Quota Medici Specializzandi: 40,00 € 
Inviare alla Segreteria Organizzativa, entro il 20 Aprile 2016 la scheda di iscrizione e contestualmente il 
giustificativo di pagamento effettuato. Dopo il 20 Aprile 2016 sarà possibile iscriversi esclusivamente in sede 
congressuale e fino a concorrenza del numero massimo di partecipanti comunicato alla Commissione ECM. 
 
Sede del Convegno 
Astoria Palace Hotel, Via Monte Pellegrino, 62, 90142 Palermo.  

 
Assicurazione 
La partecipazione al Corso non comprende alcuna forma di polizza assicurativa. 
 
Mostra Espositiva 
In area espositiva verrà allestita una mostra commerciale che i partecipanti sono invitati a visitare nelle pause 
dei lavori. 
 
Prenotazioni Alberghiere 
Contattare la Segreteria Organizzativa per maggiori informazioni  
 
Segreteria Organizzativa e Provider ECM n° 199 
Defoe Congressi Eventi Comunicazione  
Tel.: 0523.338391 – Fax: 0523.1860018 
info@defoe.it – www.defoe.it 

mailto:info@defoe.it

