
IX Corso internazionale teorico-pratico

“Il team interdisciplinare del pavimento pelvico”
Incontinenza urinaria maschile femminile, il dolore vescicale, disturbi
della sessualità maschile e femminile, infezioni vie urinarie, la stipsi.
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LA RIABILITAZIONE DELLE FUNZIONI
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PRESIDENTI DEL CORSO
Dr. Oreste Risi - A.O. Treviglio - Responsabile Struttura di Urodinamica
Dr. Bruno Gorgone - Osp. G. Fornaroli, Magenta - Dir. Medico U.O. Urologia

COMITATO SCIENTIFICO
Dr.  Antonio Manfredi - A.O. Bolognini, Seriate - U.O. Urologia di Lovere
Dr.ssa Brigida Rocchi - A.O. Treviglio - Unità Ostetricia e Ginecologia

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Mizar srl
Via Lodovico il Moro, 15 - 20143 Milano
Tell: 02/39401543
email: info@mizaronline.com

SEDE DEL CORSO
Auditorium Golgi Redaelli
Via Bartolomeo D’Alviano, 78 - Milano

PATROCINII RICHIESTI
SIA - Società Italiana di Andrologia
SIUD - Società Italiana di Urodinamica
SIU - Società Italiana di Urologia
AIUG - Associazione Italiana di Urologia Ginecologica e del Pavimento Pelvico
SOMIPAR - Società Medica Italiana Paraplegia
FINCO - Federazione Italiana Incontinenti e Disfunzioni del Pavimento Pelvico



Il Corso si propone di fornire, in base alla letteratura scientifica e alle linee
guida, gli strumenti necessari per una corretta gestione di alcune
complicanze come l’intestino, la vescica e il dolore neuropatico.

Verrano affrontate le varie tematiche in maniera multidisciplinare in modo
da fornire a tutti i componenti dell’Equipe (Medici, Infermieri, Fisioterapisti)
che si occupano della cura e riabilitazione della persona di acquisire le 
conoscenze necessarie per un trattamento condiviso.

L’incontinenza urinaria ed il deficit erettile:  patologie che fino a qualche
hanno fa erano considerate “sommerse”. Attualmente  invece si è calcolato
che in Italia sono circa  3 milioni i soggetti che, per ognuna di tali , ne sono
interessati. Perche’ trattare tali argomenti insieme: innanzitutto  
la innervazione  del tratto genitale ed urinario è simile e poi è riconosciuto
che  entrambi i   quadri clinici  peggiorino la qualità di vita del paziente e
di chi gli sta vicino.

In questi anni finalmente nuovi farmaci sono a disposizione dei medici e
degli utenti, per un trattamento efficace di tali patologie. E’ 
migliorata la diagnosi e la comprensione fisio-patologica  e tutto ciò ha 
favorito la possibilità di risolvere nella maggioranza dei casi questi 
problemi.

Lo scopo di questo corso è proprio di fare il punto su come fare diagnosi  e
trattare il deficit erettile e la vescica iperattiva, evitando esami inutili e 
puntando quando è possibile, sull’eliminazione dei fattori di rischio, 
valorizzando  in particolare la persona in quanto tale e non vista come 
“paziente”. Inoltre si focalizzerà il discorso molto sull’anziano, in cui questi
problemi non vengono sempre affrontati con le dovute competenze.  
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Presentazione



ORE 16.30                REGISTRAZIONE AL CORSO

ORE 17.00                LA RIABILITAZIONE DEL PIANO PERINEALE: 
                                    DIMOSTRAZIONE CON VIDEO E MODELLE - I° parte
                                    Franco Vallone (Genova) - Mara Conforti (Brescia) 
                                    Anna Rota (Bergamo) - Carla Tasso (Genova)

ORE 18.30               CASI CLINICI: chirugia ricostruttiva peniera con protesi.
                                    Bruno Gorgone (Magenta)
                                    
ORE 19.00                LETTURA MAGISTRALE - EIACULAZIONE PRECOCE E DEFICIT 
                                    ERETTILE: QUALI ANALOGIE E QUALI NUOVE FORMULAZIONI. 
                                    Fabrizio Scroppo (Milano)
                                    Presenta: Antonio Saccà (Bergamo)
                                    
ORE 19.30               COCKTAIL DI INAUGURAZIONE DEL CORSO

Venerdì 3 Ottobre 2014
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Sabato 4 Ottobre 2014

6

Ore 8.30                  REGISTRAZIONE AL CORSO

ORE 9.00                  PRESENTAZIONE II° GIORNATA

ORE 09.15-10.30  WORKSHOP   1  -  aula plenaria
                                    DISTURBI DEL BASSO  APPARATO URINARIO
                                    Moderatori: Franco Blefari (Prato)
                                    Franco Fanciullacci (Milano)

Le nuove strategie nella terapia della vescica iperattiva.•
Elena Andretta (Dolo Mirano)
Possibilità riabilitative farmacologiche dei LUTS da IPB e delle disfunzioni•
erettili.       
Mattia Sangalli (Milano)
Il dolore  pelvico cronico: terapia medica, chirurgica e riabilitativa:•

       In Italia.
Monica Sommariva (Magenta)

       In Inghilterra.
Suzy Elneil (Londra)

ORE 10.30               DISCUSSIONE

ORE 10.50               COFFEE BREAK

ORE 11.20-13.00 WORKSHOP 2 – aula plenaria
                                    PATOLOGIA URO-GINECOLOGICA
                                    Moderatori: Alessandro Di Gesu (Londra)
                                    Brigida Rocchi (Treviglio)

                                    TAVOLA ROTONDA - L’INCONTINENZA URINARIA FEMMINILE: 
Quando riabilitare?•
Francesco Bernasconi (Carate Brianza)
Quando e come operare.•
Alessandro Di Gesu (Londra)
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Incontinenza e prolasso.•
Gianni Baudino (Crema)
Ruolo dell'ecografia.•
Lorita Cito (Treviglio)
Una terapia mini-invasiva per l’Incontinenza da iperattivita’ non neurogena: •
la tossina botulinica.
Suzy Elneil (Londra)

                      
                                    DISCUSSIONE       

ORE 13.15               INTERVENTO PREORDINATO: la neoplasia prostatica avanzata, 
                                    le terapie classiche.  Le novita’, le complicazioni. 

                                   
ORE 13.40               LIGHT LUNCH

ORE 15.00              LEZIONE  MAGISTRALE: L’INCIDENZA DELLE INFEZIONI 
                                    URINARIE NELL’UOMO E NELLA DONNA: SOLO ANTIBIOTICO 
                                    TERAPIA  O ASSOCIAZIONE CON NUTRACEUTICA? 
                                    Antonio Manfredi (Seriate)

ORE 15.30 – 17.15 WORKSHOP 3 – aula plenaria
                                    LE LINEE GUIDA SOCIETARIE
                                    Moderatori: Mauro Silvani (Biella)
                                                                      Alessandro Baresi (Crema)

Disfunzione erettille ed eiaculazione precoce.•
Giorgio Franco (Roma)
Stipsi.  •
Beatrice Salvioli (Milano)
Vescica neurologica.•
Sandro Sandri (Magenta)
Incontinenza urinaria maschile.•
Vincenzo Li Marzi (Firenze)
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ORE 17.15 - 18.15 CORSO DI RIABILITAZIONE – II° PARTE    
                                    LA RIABILITAZIONE DEL PIANO PERINEALE: esecuzione 
                                    diretta di pratiche su modella da parte dei partecipanti.
                                    Francesco Vallone (Genova) - Mara Conforti (Brescia)
                                    Anna Rota (Bergamo) - Carla Tasso (Genova)

                                    DISCUSSIONE FINALE

ORE 18.15               Questionari di valutazione e di gradimento.

ORE 18.45               Chiusura dei lavori congressuali

Sabato 4 Ottobre 2014
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Elena Andretta - Presidio Ospedaliero di Dolo - Dirigente Medico U.O.C.  di Urologia

Alessandro Baresi - Ospedale Maggiore di Crema - Direttore Urologia

Gianni Baudino - Ospedale Maggiore di Crema - Direttore U. Ostetricia e Ginecologia

Francesco Bernasconi - A.O Desio e Vimercate, pres. di Carate Brianza - U.O. Ostetricia e Ginecologia

Franco Blefari - Ospedale Misericordia e Dolce di Prato - Direttore U. O. Urologia

Lorita Cito - Azienda Ospedaliera Treviglio - Ginecologa

Mara Conforti - Brescia - Fisoterapista

Alessandro Di Gesu - St. Mary’s Hospital Imperial College of London - Consul. Obst & Gyn. Urogynecology

Suzy Elneil - Univ. College London Hospital & Nat.Hospital - Urogynecology and Uro-neurology

Franco Fanciullacci - Milano - Specialista in Urologia

Giorgio Franco - Universita' La Sapienza. Roma - Prof. ord. Cattedra di Urologia

Bruno Gorgone - Ospedale G. Fornaroli, Magenta - Dirigente Medico U.O. Urologia

Vincenzo Li Marzi - A.O.U. Careggi, Firenze - U.O. Urologia 2

Antonio Manfredi - A.O. Bolognini, Seriate - U.O. Urologia di Lovere

Patrizio  Rigatti - Milano - Specialista in Urologia e Ch. Gen.

Oreste Risi - Azienda Ospedaliera Treviglio - Resp. Struttura di Urodinamica

Brigida Rocchi - Azienda Ospedaliera Treviglio - Unità Ostetricia e Ginecologia

Anna Rota - Politerapica - Seriate (BG) - Ostetrica

Antonio Sacca’ - A.O. Papa Giovanni XXIII Bergamo - U.O. Urologia

Beatrice Salvioli - Clinica Humanitas, Milano - Dirigente Medico U.O.Gastroenter.

Sandro Sandri - Ospedale G. Fornaroli, Magenta - Direttore U.O. Urologia

Mattia Sangalli - Ist. Auxologico italiano, Milano - Dirigente Medico U.O. Urologia

Fabrizio Scroppo - A.O. Varese - Dirigente Medico U.O. Urologia

Mauro Silvani - Ospedale degli infermi di Biella - Direttore U.O. Urologia

Monica Sommariva - Ospedale G. Fornaroli, Magenta - Dirigente Medico U.O. Urologia

Carla Tasso - Ospedali Galliera, Genova - Fisoterapista

Franco Vallone - Ospedali Galliera, Genova - Direttore S.C. Rec. e Riab.ne Funz.le

Relatori e Moderatori
R

E
L

A
T

O
R

I
 E

 M
O

D
E

R
A

T
O

R
I



10

COGNOME........................................................................................................

NOME................................................................................................................

CODICE FISCALE.....................................................................................................

P.IVA................................................................................................................

QUALIFICA PROF......................................................................................................

INDIRIZZO......................................................................................................................

CITTA’.................................................................PROV.......................CAP......................

EMAIL..........................................................................................................................

TEL...............................................................CELL.........................................................

I campi sono obbligatori per ricevere conferma della registrazione. Si informa che i dati
forniti verranno trattati esclusivamente per le procedure organizzative nel rispetto della
normativa a tutela dei dati personali di cui alla Legge 31.12.1996 n. 675.

INVIARE  (unitamente a copia del bonifico bancario) VIA EMAIL A: 
info@mizaronline.com

SCHEDA DI ISCRIZIONE



SEDE DEL CORSO:
Auditorium Golgi Redaelli - Via B. d’Alviano 78, Milano

DESTINATARI:
60 Medici (Medicina Generale, Urologi, Ginecologi, Medici di Medicina Riabilitativa, 
Neurologi, Geriatri, Chirurghi Generali, Andrologi, Endocrinologi), 20 Infermieri 
Professionali, 10 Fisioterapisti, 10 Ostetriche.

DIRETTORE DEL CORSO:
Dr. Oreste Risi - Azienda Ospedaliera Treviglio - Resp. Struttura di Urodinamica
Dr. Bruno Gorgone - Ospedale G. Fornaroli, Magenta - Dirigente Medico U.O. Urologia

RESPONSABILI SCIENTIFICI:
Dr.  Antonio Manfredi - A.O. Bolognini, Seriate - U.O. Urologia di Lovere
Dr.ssa Brigida Rocchi - Azienda Ospedaliera Treviglio - Unità Ostetricia e Ginecologia

MODALITA’ DI ISCRIZIONE:
Il corso e’ gratuito per tutti i MMG e per i primi 20 iscritti (medici spec/inf/fisot/ost). 
Per tutto il personale Medico e Paramedico della struttura ospitante il corso è gratuito.
Per informazioni sullo stato delle iscrizioni si prega di contattare la Segreteria Organizzativa
via email (info@mizaronline.com - camillafoti@mizaronline.com) o via telefono
(02/39401543).

COSTO DI ISCRIZIONE:
€uro 100/00 + IVA (€ 122/00 IVA inclusa) per medici specialisti
€uro 50/00 + IVA (€ 61/00 IVA inclusa) per il personale paramedico. 
La quota, comprensiva di IVA, va bonificata utilizzando le seguenti coordinate bancarie:
IBAN: IT 83 U 03104 01610 0000 0010 1069 | c/c intestato a Mizar srl
Causale: Corso 3/4 ottobre - Milano

LINGUA:
Italiano/Inglese

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
Mizar srl 
Sede Operativa: Via A. Bonzagni 16|Milano
Referente: Dott.ssa Camilla Foti|camillafoti@mizaronline.com|02.39401543

PROVIDER:
Ideas Group srl|Via Del Parione 11|Firenze|Provider Nazionale nr. 352

Informazioni Generali




