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Dear Friends and Colleagues,

We are proud to welcome you to the conference on “Female Pelvic Floor Dysfunction in the Mediterranean: a
Multi-Disciplinary Approach”. This event is co-organized by ICS International Continence Society in collaboration
with AIUG Associazione Italiana di Urologia Ginecologica e del Pavimento Pelvico.

We would like to highlight the importance of this scientific event: This is the first ICS educational activity to be
held in Sicily. The course is also accredited by EUA for CME. The ICS will be represented by two Guest Speakers,
Sherif Mourad (EG) and Mandy Wells (UK), who will be giving the keynote ICS lectures.

The venue will take place in Palermo, Italy (15th -16th November 2012) and it will be hosted at the Splendid
Hotel La Torre.

We would also like to welcome you to Palermo, a magnificent city in the heart of the Mediterranean. Its central
position in the Mediterranean area, its multicultural society and historical heritage as well as its landscapes will
enhance the significance of this course.

We will be gathering in Palermo to discuss and reconsider the functions and dysfunctions of the female pelvic
floor from a Mediterranean perspective. The scientific programme thus includes several presentations to
address the social, cultural, logistic and service delivery aspects of the topic in a multi-disciplinary approach. We
will elaborate on the concept of multi-professional holistic care with the objective of improving the
management of female pelvic floor dysfunctions.

Our belief is that a change can be made in the prevention and treatment of female pelvic floor dysfunctions, the
accessibility of patients with these disorders to high-quality health care and the direction of future pelvic floor
research in women. Therefore, we invite you to join our multi-disciplinary international, regional and local panel
of academic experts in order to represent the fields of general obstetrics and gynaecology, uro-gynaecology,
urology, nursing, physiotherapy, family practice, health policy, industry and patients.

A positive educational experience is the ultimate goal for all of us. We hope this will be achieved by
the end of the course. We look forward to meeting all of you in Palermo and wish you a pleasant stay.

Chairpersons
Biagio ADILE
Diaa E. E. RIZK
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15 Novembre 2012

08:00 Registrazione
08:30 Presentazione e Saluti di Benvenuto
Biagio ADILE - Diaa RIZK

EDUCAZIONE ALLA SALUTE
Aspetti di prevenzione e di economia sanitaria
Salvatore REQUIREZ

Aspetti Epidemiologici
Salvatore SCONDOTTO

Lettura Incontinenza urinaria: un problema ancora da inquadrare
Salvatore CAMPO

09:00- 10:30 |SESSIONE - IL PAVIMENTO PELVICO
MODERATORI: P. PALMA - A. PERINO - D. GUELI ALLETTI

09:00 Anatomia funzionale del pavimento pelvico
Mickey KARRAM

09:30 Patogenesi delle disfunzioni del pavimento pelvico
Mickey KARRAM

10:00 Pratica ostetrica e pavimento pelvico
Diaa RIZK

10:30-11:00 Coffee Break and Visit the Exhibits

11:00 - 13:00 Il SESSIONE — STADIAZIONE DEL PROLASSO GENITALE [POP]
MODERATORI: S. CHARALAMPOUS - S. SALVATORE - G. SAVOCA

11:00 Valutazione e classificazione attuale del POP
Mickey KARRAM

11:30 1 Management chirurgico basato sull’evidenza del POP, riparazione tradizionale
Diaa RIZK

12:00 Il Management chirurgico basato sull'evidenza del POP, riparazione con le mesh

Mauro CERVIGNI
12:30 LETTURA ICS Il Management conservativo del POP @
Mandy WELLS &

13:00- 14:00 Lunch



14:00 - 15:30 Il SESSIONE - MANAGEMENT DI CASI SPECIALI DI POP
MODERATORI: S. MOURAD - M. J. GOMES - L. ALIO

14:00 POP recidivo
Stefano SALVATORE

14:30 POP avanzati con incontinenza urinaria da stress occulta
Paulo PALMA

15:00 Live POP discussione dei casi (1,2)
Resident - Elisabetta COSTANTINI

15:30- 16:00 Coffee Break and Visit the Exhibits

16:00 - 17:30 IV SESSIONE - ASPETTI NEGATIVI DELLE DISFUNZIONI DEL PAVIMENTO PELVICO
MODERATORI: D. RIZK - 0. YALCIN - M. PETRONIO

16:00 Il dolore pelvico cronico
Mauro CERVIGNI

16:30 Disfunzioni sessuali femminili

Stefano SALVATORE @
17:00 LETTURA ICS Disfunzioni minzionali nella donna :
Sherif MOURAD (Y

* Ogni lettura e di 30 minuti cosi strutturati: 20 minuti di lettura e 10 minuti di discussione tra pubblico ed esperto.

19:30 - 20:00 Cerimonia Inaugurale
20:00 - 22:00 Cena di Benvenuto



16 Novembre 2012

MODERATORI: M. KARRAM - M. CERVIGNI - D. MELLONI

09:00 LETTURA ICS IU nelle donne- descrizione, tipi e valutazione secondo gli algoritmi dell'lCS
Sherif MOURAD @

09:30 Fisio-Farmacologia del basso tratto urinario della donna
Paulo PALMA

10:00 Meccanismo della continenza della donna
Stefano SALVATORE

09:00 - 10:30 V SESSIONE - FISIOPATOLOGIA DELLINCONTINENZA URINARIA FEMMINILE [IU] @

10:30 - 11:00 Coffee Break and Visit the Exhibits

11:00 - 12:30 VI SESSIONE - EPIDEMIOLOGIA E INDAGINI NELLINCONTINENZA URINARIA FEMMINILE
MODERATORI: P. PALMA - G. ZANNI - G. ETTORE

11:00 Differenze culturali nella analisi, esperienze e ripercussioni nella IU

Diaa RIZK
11:30 LETTURA ICS Studi urodinamici nella IlU Femminile @
Sherif MOURAD (Y
12:00 LETTURA ICS Prevenzione della IU nelle donne ' @
Mandy WELLS :
)

12:30 - 13:30 Light Lunch

13:30- 15:00 VII SESSIONE - INCONTINENZA URINARIA DA SFORZO FEMMINILE
MODERATORI: M. KARRAM - S. SALVATORE - E. COSTANTINI

13:30 1 Management chirurgico basato sull’evidenza dell'incontinenza urinaria da sforzo:
quale sling usare nelle pazienti?

Paulo PALMA @
14:00 LETTURA ICS Gestione conservativa dell'incontinenza urinaria da sforzo :
Mandy WELLS &)

14:30 Trattamenti innovativi nelle terapie con Bulking nelle donne incontinenti
Biagio ADILE



15:00 - 16:30 VIII SESSIONE — SINDROME DELLA VESCICA IPERATTIVA NELLE DONNE
MODERATORI: M. CERVIGNI - S. CHARALAMPOUS - C. PAVONE

15:00 Trattamento farmacologico della vescica iperattiva basato sull'evidenza
Paulo PALMA

15:30 Nuove terapie per la vescica iperattiva
Sherif MOURAD

16:00 Live IU Discussione dei casi (1,2)
Resident - Elisabetta COSTANTINI

16:30 — 17:00 Coffee Break and Visit the Exhibits

17:00 - 18:00 X SESSIONE — FISTOLA TRAUMATICA GENITO -URINARIA NELLA DONNA
MODERATORI: D. RIZK - M. KARRAM - A. PERRONE

17:00 Prevenzione e diagnosi dei traumi ostetrici e dopo chirurgia al basso tratto urinario

Paulo PALMA
17:30 LETTURA ICS Trattamento chirurgico delle fistole genito-urinarie @
Sherif MOURAD @

* Ogni lettura € di 30 minuti cosi strutturati: 20 minuti di lettura e 10 minuti di discussione tra pubblico ed esperto.
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17 November 2012

8:30 - 14:30 X SESSIONE - AIUG SESSIONE SPECIALE
In Diretta dalla Sala Operatoria

COORDINATORE: G. GUGLIOTTA
MODERATORI: D. RIZK - M. J. GOMES

08:30 Nuova tecnica single incision di correzione del cistocele e del prolasso di cupola
Paulo PALMA

Sling elicoidale nuovo approccio regolabile in out
Mauro CERVIGNI

Riparazione contemporanea del secondo e del primo livello con mesh biomimetica
impiantata attraverso singola incisione anteriore, ed attaccata all'arco tendineo ed al
legamento sacrospinoso attraverso ancorette autofissanti regolabili

Alessandro D’AFIERO

Riparazione del pavimento pelvico con tecnica Up Old con prolasso anteriore e apicale
Gianni F. BAUDINO

Rete biocompatibile ultra leggera titanizzata in laparoscopia
Gaspare CUCINELLA

Sospensione dell'utero al sacrospinoso nel prolasso utero vaginale complesso
Mohamed HEFNI

12:30 Discussione
13:00 Discorso di chiusura

13:30 Chiusura della Cerimonia e Consegna Attestato di Partecipazione
Biagio ADILE - Diaa RIZK

14:00 - 14:30 Compilazione dei Questionari di Valutazione e Apprendimento

14:30 Fine dei lavori scientifici
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INFORMAZIONI GENERALI

PRESIDENTI
Biagio ADILE Diaa E.E. RIZK
Head of Urogynecology Unit Professor of Obstetrics and Gynaecology,
Villa Sofia - V. Cervello Hospital Faculty of Medicine, Ain Shams University, Cairo, Egypt.
Palermo, Italy The Medical Advisor and Programme Consultant,
Reference Center for women incontinence and The Canadian Continence Foundation,
Interstitial Cystitis of the Regional Ministry of Health Peterborough, Ontario,

Canada.
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

COMEVENTS COmmunication and MEetings snc

90146 Palermo Largo San Mamiliano, 7

Phone +39/ 091 6718998 - Phone/Fax +39/ 091 6721847
segreteria@comevents.it ~ www.comevents.it

Durante il Congresso, il personale della Segreteria Organizzativa sara a disposizione per rispondere alle vostre
domande e per fornire le informazioni necessarie.

LINGUA OFFICIALE

La lingua della conferenza sara l'inglese con servizi di traduzione in Italiano disponibili.

SEDE CONGRESSUALE
Il congresso si svolgera presso: SPLENDID HOTEL LA TORRE ****
Via Piano Gallo, 11 - 90151 Mondello-Palermo (ltaly)

COME RAGGIUNGERE LA SEDE

L'aeroporto Falcone-Borsellino dista da Palermo circa 25 km e da Mondello circa 20 km. In aeroporto sono disponibili
autobus che conducono al centro della citta e da li é possibile prendere un taxi o un altro mezzo pubblico per
Mondello.

- In aeroporto sono disponibili taxi (tariffa taxi circa € 35,00);

- La stazione centrale di Palermo dista circa km 12 da Mondello,

Sono disponibili autobus e taxi (tariffa taxi circa € 20,00);

- Il porto di Palermo dista circa km 8 da Mondello. Sono disponibili autobus e taxi (tariffa taxi circa € 18,00).

Cooperativa Taxi Trinacria: Tel. +39 0916878 - +39 091 225455
ISCRIZIONE

Per l'iscrizione al Convegno occorre compilare in ogni sua parte ed inviare, per posta o per fax, la scheda di iscrizione
alla Segreteria Organizzativa entro il 15 ottobre 2012. Ogni partecipante regolarmente iscritto ricevera un badge che
consentira l'accesso alle sessioni del Convegno.

CERTIFICATO DI PARTECIPAZIONE
LAttestato di partecipazione verra consegnato al termine dei lavori presso il desk della Segreteria Organizzativa,
previa consegna del badge congressuale.

ALLESTIMENTI TECNICI
Si chiede di consegnare al tecnico la relazione 15 minuti prima dell'inizio della sessione. Non e consentito collegarsi
con il proprio computer al fine di evitare spiacevoli inconvenienti tecnici.



INFORMAZIONI GENERALI

MATERIALI

Il kit congressuale comprende quanto segue: Borsa congressuale, Schede del congresso, Programma del Congresso,
Block notes, Penna, Lunch Coupon, Invito Cena di Benvenuto.

BADGE EXHIBITORS / SPONSORS

Vengono fornitin. 2 badge per Societa Sponsor (non nominativi) che verranno consegnati presso il desk della segrete-
ria. Il badge da diritto al coffee break ed al light lunch. Il badge non consente l'accesso alle sessioni scientifiche.

INFORMAZIONI TURISTICHE

Nazione: Italia

Localita: Palermo - Sicilia (Italia meridionale)
Lingua: italiano

Valuta: Euro (EUR)

Fuso orario: GMT + 1 ora

Prefisso telefonico internazionalie: +39
Prefisso telefonico: 091

Temperatura media di Novembre: 29 °C/84 °F

Situata in Sicilia, Palermo si trova sulla costa nord-ovest e vanta un porto particolarmente grande e naturale, vicino

a Monte Pellegrino. Con il tipico carattere mediterraneo e le sue fantastiche coste, Palermo risale al VIl secolo ed é
0ggi conosciuta per i suoi edifici normanni, per i suoi magnifici palazzi e i vivaci mercati locali.

Visitate Palermo e vagate per le sue strade tortuose. Il cuore della citta é Piazza Pretoria, dove la Fontana domina con

le sue splendide statue. Il centro storico di Palermo é il quartiere dei Quattro Canti e le attrazioni turistiche pit
suggestive risiedono qui: il Palazzo Reale, la Cattedrale di Santa Maria Assunta, la Basilica medievale di
San Francesco d'Assisi, il Castello della Zisa e il Teatro Massimo.

Se volete conoscere la storia della citta, potete visitare il Museo Archeologico Regionale, dove sono esposti una serie
di tesori greci e roman. Altresi interessante é il Museo Etnografico Pitré, cosi come la Galleria d’Arte Moderna GAM.

Palermo é circondata da numerose attrazioni turistiche.
Mondello situata a breve distanza da Palermo, vanta una spiaggia sabbiosa, molti ottimi ristoranti di pesce.

Monreale é una meta ambita per molti visitatori della Sicilia. Il Duomo di Monreale é famoso in tutto il mondo, in
particolare per il suo splendido interno e i suoi splendidi mosaici. Merita inoltre una visita il Belvedere che offre una
splendida vista sulla citta di Palermo.

Cefalu l'incantevole citta balneare si annida ai piedi di una montagna ripida. Si pud visitare questa citta medievale,
le sue stradine e soprattutto la sua meravigliosa cattedrale.



Informazioni Scientifiche

CREDITI ECM EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICIA e EU-ACME

il Congresso ICS INTERNATIONAL CONTINENCE SOCIETY in collaborazione con AIUG

“Female Pelvic Floor Dysfunction in the Mediterranean: a Multi-Disciplinary Approach”

e stato accreditato presso il Sistema Educazione Continua in Medicina con 9 (nove) crediti attribuiti per la figura
professionale di Medico Chirurgo specialista in: Ginecologia e Ostetricia, Urologia, Medicina Generale, Chirurgia
Generale, Medicina fisica e riabilitazione e Ostetriche, Infermieri e Fisioterapisti.

Sono stati richiesti anche crediti EU-ACME: 12 (dodici) crediti.

Al fine di permettere un preciso e puntuale svolgimento dell'evento ed il conseguente rilevamento delle
presenze, sia i relatori che i partecipanti sono invitati a rispettare gli orari di inizio e fine evento.

Per conseguire i crediti € importante:

- Registrare sia I'entrata che l'uscita attraverso un badge scanner;

- Partecipare al 100% ai lavori scientifici previsti;

- Riconsegnare alla Segreteria Organizzativa la modulistica relativa all'evento accreditato cui si € partecipato

(la scheda dati con il questionario e la scheda di valutazione sulla qualita percepita), debitamente compilata e
firmata.

Non sara accettata la modulistica ECM senza dati correttamente inseriti. L'attestato ECM verra inviato dopo
I'evento da comevents@legalmail.it (PEC), dalla Segreteria Organizzativa, all'indirizzo indicato sulla scheda dati
del questionario di apprendimento.



CON IL PATROCINIO DI:

AIUG
Associazione Italiana di Urologia Gineca

SIUD
Societa Italiana di Urodinamica

AGICO
Associazione Ginecologi Consultoriali
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ORGANIZATIONAL SECRETARY
R EG I STRATI O N F O RM COMEVENTS COmmunication and MEetings snc

o 90146 Palermo Largo San Mamiliano, 7
PLEASE TYPE IN BLOCK LETTERS AND MAIL OR FAX Phone +39/ 091 6718998 - Phone/Fax +39/ 091 6721847

segreteria@comevents.it www.comevents.it

TITLE: [ 1 Prof. [] Dr. [IMr. []Ms

FIRST NAME, NOME .ouevreeveseressssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssenss
FAMILY NAME, COGNOME aueeeeeserisseesseeeseesssssssesssssssssssssessssssssesssssssssssssessssssssesssssssssssssesssessssesssssssssssssssssessssssssessssassssssssessssssssessssessssssass
PLACE - DATE OF BIRTH, LUOGO -DATA DI NASCITA wveevrersersesessesssssissssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssassssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssassss
FISCAL CODE, CODICE FISCALE wseeseeeseeereesessesseiseusssisssassssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssassssssssesssessssssssssssssesss
ADDRESS, INDIRIZZO vessverseesserssssessessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssass POSTCODE/ CAP eveereeserrsrirenns
CUTY, CITTA cotteeeeeeeeeeeeeeesvvsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsne COUNTRY, STATO coueereerereseersseesessssssssssssessssesssessssessnns
PHONE, TELEFONO wureerererseressresssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns e FAX st ss s s ssssssnes

L1 Physician, Medico L Trainee, Specializzando

[ Midwife, Ostetrica [ Nurse, Infermiere L] Physiotherapist, Fisioterapista

Pre-registration is required, E richiesta la preiscrizione

CATEGORY, CATEGORIA FEE, QUOTA

Participants ICS - AIUG - SIUD Members Eur 250,00 + 21% vat (iva)
Partecipanti Soci ICS - AIUG - SIUD

Participants Eur 300,00 + 21% vat (iva)
Partecipanti

Midwives/ Nurses / Physiotherapists Eur 100,00 + 21% vat (iva)
Ostetriche/ Infermieri/ Fisioterapisti

Trainees* Eur 50,00 + 21% vat (iva)
Specializzandi*

SOCIAL EVENTS, EVENTI SOCIALI
Additional Guest Welcome Dinner (15th November 2012) Eur 60,00
Ospiti accompagnatori Cena di Benvenuto (15 Novembre 2012)

*The registration fee will be entirely refunded if full participation to all sessions of the event will be verified by electronical
presence scanner. *La quota relativa agli specializzandi verra rimborsata se la loro partecipazione risultera del 100% dal rileva-
mento elettronico delle presenze.

Registration form must be sent to the Organizational Secretary not later than 15th October 2012.
La registrazione deve essere effettuata entro il 15 Ottobre 2012

DATE ... SIGNATURE, FIRMA ottt ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes



Registration Form

1. To avoid disappointment, we strongly recommend that you book at the time of your registration.

The participation is guaranteed to the first 200 registrations and the satisfaction of the claims will be made based on
the date of receipt.

The registrations will be as follows:

- 160 registrations reserved for the professional figure of the Physicians;

- 40 registrations reserved for the professional figure of the midwives, nurses, physiotherapists.

In order to ensure your registration you must send the attached registration form.

COMEVENTS will confirm registration by a mail requiring the Bank Transfer within 5 days from the notification mail, otherwise the
reservation is not valid.

Vi raccomandiamo cortesemente di effettuare la prenotazione in tempo. La partecipazione é garantita ai primi 200 iscritti e 'accoglimento
delle richieste avverra in base alla data di ricezione.

Le iscrizioni saranno cosi articolate:

- 160 iscrizioni riservate alla figura professionale Medico Chirurgo;

- 40 iscrizioni riservate alle figure professionali Ostetriche, Infermieri, Fisioterapisti.

Per poter garantire l'iscrizione al Corso é necessario inviare la scheda di iscrizione allegata.

COMEVENTS provvedera a dare conferma dell'avvenuta iscrizione tramite apposita mail nella quale verra richiesto di effettuare il relativo
bonifico che dovra avvenire entro 5 giorni dalla predetta comunicazione. In caso contrario la Sua prenotazione non potra essere definita.

2. Fees for participants (Members and Non-Members) include: Le quote dei partecipanti (Soci e non) includono:
- Entrance to the Meeting sessions and Exhibition, Accesso alle sessioni del Congresso e agli stand;

- Congress Bag, Kit Congressuale;

- Handout Materials, Materiali;

- Certificate of Attendance and Eu-ACME and ECM credits, Attestato e crediti Eu-ACME e ECM;

- Lunches and coffee breaks from Thursday, 15 November to Friday/16 November 2012,

Pranzi e coffee break dal Giovedi 15 Novembre 2012 al Venerdi16 Novembre 2012;

- Welcome Dinner on Thursday, 15 November, 2012, Cena di Benvenuto del 15 Novembre 2012.

3.1CS-AIUG-SIUD members who wish to benefit from the reduced registration rates must have renewed thei membership for 2012.
I soci ICS-AIUG-SIUD che desiderano beneficiare di una quota d'iscrizione ridotta devono avere rinnovato l'iscrizione per il 2012.

PAYMENT METHODS, METODI DI PAGAMENTO
Payment of registration fees can be made by Bank Transfer: Please make drafts payable to COMEVENTS SNC:
Banca Nazionale del Lavoro BNL Ag. N.1 Via Roma, 291/301 Palermo
ABI: 01005 CAB: 04600 Numero di conto: 000000004854
IBAN: IT64 SO10 0504 6000 0000 0004 854
SWIFT/BIC: BNL IITRR

Il pagamento della quota d'iscrizione pud essere fatto attraverso un bonifico bancario intestato a COMEVENTS SNC:
Banca Nazionale del Lavoro BNL Ag. N.1 Via Roma, 291/301 Palermo

ABI: 01005 CAB:04600 Numero di conto: 000000004854

IBAN: IT64 S010 0504 6000 0000 0004 854

SWIFT/BIC: BNL IITRR

4.Please ensure that the name of the meeting and of the participant is stated on the bank transfer (ICS Sicily - Your Complete Name).
Nella causale del bonifico inserire il nome del congresso e quello del partecipante (ICS Sicilia - Nome e Cognome).

5. Registration will only be valid upon receipt of the full payment by the registration department. An email confirming registration will
only be sent after receipt of the required fees.
La registrazione sara valida dopo il pagamento della quota di iscrizione. La ricevuta di pagamento sara inviata via mail.

6. A copy of the bank transfer will be required in the event that registration fees were not credited to the meeting account on time.
Una copia del bonifico bancario sara richiesta se il pagamento non é stato fatto in tempo utile.

REGISTRATION CANCELLATION POLICY, CANCELLAZIONI E RIMBORSI

Faxed: via Fax +39/ 091 672 1847

- Cancellations received until October 15, 2012: full refund less € 50,00 handling fee;

- Cancellations received between October 16 and October 31, 2012: 50% will be refunded;
- After November 1, 2012: no refund will be made.

- Cancellazioni effettuate entro il 15 Ottobre 2012: rimborso pieno meno € 50,00 di spese di segreteria;
- Cancellazione effettuate tra il 16 Ottobre 2012 e il 31 Ottobre 2012: sara rimborsato il 50%;
-Dopo il 1 Novembre 2012: nessun rimborso.

(D72 [ S SIGNATURE, FIRMA wcouviiisiisiisiisincsnessssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss
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