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           CORSO PRE-CONGRESSUALE 
 
                                          
                               
                                      in collaborazione con 
         AZIENDA SANITARIA LOCALE             
  ASSOCIAZIONE ITALIANA       "SALERNO 2" 
DI UROLOGIA GINECOLOGICA 
  E DEL PAVIMENTO PELVICO 

 
 

 

Corso di base (a numero chiuso) di 
aggiornamento per la protezione e la 

prevenzione delle patologie del pavimento 
pelviperineale della donna, rivolto a 
medici, ostetriche, fisioterapisti ed 

infermieri 
 

SABATO 25 OTTOBRE 2003 
 

PAESTUM  
SALERNO 

Centro Congressi Hotel Ariston 
Via Laura, 13  

 
ore  8.00-14.00 

Presidenti del Corso 
G. ALVINO     G. PISAPIA CIOFFI 

 
 

 

INFORMAZIONI GENERALI 
 
Il Corso si terrà prima dell'inizio del 13° Congresso Nazionale della AIUG, previsto 
nella stessa giornata, nel pomeriggio. 
 
Presidenti del Congresso 
G. ALVINO     G. PISAPIA CIOFFI         
  
Comitato Scientifico del Corso 
Consiglio Direttivo della AIUG (Triennio 2001-2003) 
Presidente      Francesco  Catanzaro 
Vice-Presidente    Mauro Cervigni 
Segretari   Diego Riva                   
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 Tesoriere     M. Bologna 
Consiglieri:   Biagio Adile 

Gianni Baudino 
Francesco Bernasconi 
Aniello Russo 
Marta Simonazzi 
Lorenzo Spreafico 
Gennaro Trezza 

 
  
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
TOP CONGRESS 
Via Giuseppe Fabio 10 
84124 Salerno 
tel : 089- 405085  - 797346 
fax 089-797300 
congressi@topvacanze.it 
www.topvacanze.it 
 
Segreteria AIUG  
tel. 06-8080114 
e- mail: info@aiug.it 
 
Sede del Corso 
Centro Congressi Hotel Ariston 
Via Laura 13 
84040 Capaccio PAESTUM (SA) 
tel.0828-851333  0828-851596 

 
 

La quota di iscrizione di 60,00 euro, da diritto alla partecipazione ai lavori,kit congressuale, 
coffee break, attestato partecipazione e alla consegna gratuita del libro: “Corso di base di 
uroginecologia e di introduzione alla medicina olistica. Nuove strategie per la protezione e 
la prevenzione delle patologie  pelviperineali nella donna." 
 

PROGRAMMA ECM 
Viene presentata domanda di accreditamento per le seguenti categorie professionali  
1. medico chirurgo 
2. ostetrica/o 
3. fisioterapista 
4. infermiere 
Il numero dei crediti che saranno assegnati all'evento sarà visibile sul sito 
www.aiug.it. 
Il rilascio degli attestati sarà condizionato all'effettiva presenza a tutto il programma 
formativo, alla verifica dell'apprendimento ed alla corrispondenza della figura professionale 
a quelle accreditate. 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
h 8.00 Iscrizioni 
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h 8.30 Presentazione ed obiettivi del corso. 
h 8.30 Presentazione ed obiettivi del corso. 
 
h 9.00  I.a Sessione: anatomia normale e patologica, neurofisiologia del bacino e del 

sistema “pelviperineo” 
Presidente:P.Granata     Moderatori:A. Perrone- M.A. Bova- S. Dati  
Discussants:P. Achilli – A.M Boccone – L.Discepolo 
h 9.00 Anatomia, fisiologia statica e dinamica degli organi pelvici e del sistema 
pelviperineale e loro modificazioni nel corso della vita della donna. 
Relatore:P.Liguori 
h 9.15 Alterazioni e danni possibili urogenitali e del sistema pelviperineale nel parto 
distocico.  
Relatore:V. Leanza  
h 9.30 Il sistema posturale globale, le catene muscolari ascendenti e discendenti e il 
bacino sistema tampone. 
Relatore: R. Amich 
h 9.45 Neurofisiologia disfunzioni urogenitali, neurostimolazione, impianto pace-maker 
sacrale.(VIDEO) 
Relatore:A. De Marco 
h 10.00 Discussione 
 

h 10.15 II.a Sessione: Diagnostica 
Presidente: A. Maurano Moderatori: L. Tonin - A.Carbonaro- R.Pignalosa  
Discussants:L.Fondacaro – G.Semenza - G.Siano 
h 10.15 Esame urodimamico e  neurourologico (VIDEO) 
Relatore:F. Natale  
h 10.30 Esame posturale globale (VIDEO) 
Relatore:G. Postiglione 
h 10.45 Diagnostica strumentale moderna  
Relatore: M. Gargiulo  
h 11.00 Esame clinico pelviperineale (bilancio neuromuscolare) 
(VIDEO) 
Relatore : D. De Vita 
h 11.15 Discussione 
h 11,30 Intervallo ( coffe-break) 
 

h 12.00 III.a Sessione: Terapia 
Presidente:  Lopardo  Moderatori:C.Muccione - V.Clemente- S. Renna 
Discussants: G. De Silvio – F. Del Gaudio – A. De Martino 
h 12.00 Terapie “non convenzionali” in uroginecologia. 
Relatore: M. Acanfora  
h 12.15 Prevenzione e riabilitazione pelviperineale:nuove prospettive terapeutiche. 
Relatore : G. Alvino 
H 12.30 Strumentazione,preparazione e assistenza in sala operatoria nella moderna 
chirurgia uroginecologica 
Relatore:A. Corrado 
h 12.45 Le nuove tecniche di chirurgia mininvasive protesiche.  
  Relatore: G. Pisapia Cioffi 
h 13.00 Protezione e prevenzione del pelviperineo: una nuova strategia e alleanza tra 
medico, ostetrica, infermieri e fisioterapisti. 
Relatore: Lorena Montanari 
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h 13.15 “ Sessualità e disfunzione pelviperineale” 
Relatore: Domenico Trotta 
Discussione 
h 14.00 Consegna questionari per verifica dell’apprendimento. 
 

ABSTRACTS 
A tutti i partecipanti del Corso sarà distribuito un testo dal titolo :  
 
“Corso di base di uroginecologia e di introduzione alla medicina olistica.  
Nuove strategie per la protezione e la prevenzione delle patologie 
pelviperineali nella donna." 
Autori 
G.Alvino (Dirigente medico uroginecologo Ospedale di Curteri-S.severino)  
G.Pisapia Cioffi ( Dirigente medico uroginecologo Ospedale S.Maria della Speranza di 
Battipaglia  -SA-)  
 
.Il testo, di circa 80 pagine é alla data odierna in fase di bozza, si allegano pertanto 
brevi note che ne illustrano  le caratteristiche unitamente all'indice. 
 
Obiettivo di questo manuale è quello di aggiornare medici di base, urologi e ginecologi 
generali, ostetriche, infermieri e fisioterapisti sulla materia uroginecologica. In particolare 
come preservare l’integrità anatomica e funzionale del pavimento pelviperineale nelle varie 
fasi della vita della donna (gravidanza,parto, ecc).  Inoltre si intendono spiegare i nuovi 
concetti della “medicina olistica”, intesa come sintesi positiva e sinergica tra la medicina 
allopatica ufficiale e quella non convenzionale, con l’obiettivo di curare “persone” malate e 
non semplicemente “organi” malati.  
In particolare gli argomenti sono: 
 
INDICE  
 Anatomia, fisiologia statica e dinamica degli organi pelvici e del sistema pelviperineale 

e loro modificazioni nel corso della vita della donna. 
 Alterazioni e danni possibili urogenitali e del sistema pelviperineale nel parto distocico.  
 Il sistema posturale globale, le catene muscolari ascendenti e discendenti e il bacino 

sistema tampone. 
 Neurofisiologia disfunzioni urogenitali, neurostimolazione, impianto pace-maker 

sacrale. 
 Esame urodimamico e  neurourologico  
 Esame posturale globale  
 Diagnostica strumentale moderna  
 Esame clinico pelviperineale (bilancio neuromuscolare) 
 Terapie “non convenzionali” in uroginecologia. 
 Prevenzione e riabilitazione pelviperineale:nuove prospettive terapeutiche secondo i 

principi della medicina olistica. 
 Strumentazione,preparazione e assistenza in sala operatoria nella moderna chirurgia 

uroginecologica 
 Le nuove tecniche di chirurgia mininvasive protesiche.  
 Protezione e prevenzione del pelviperineo: una nuova strategia e alleanza tra medico, 

ostetrica e fisioterapisti. 
 Bibliografia 
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PARTECIPANTI 
Il numero totale dei partecipanti è di 300, così ripartito per categorie progfessionali 
Medici:70 
Infermieri:110 
Ostetriche: 60 
Fisioterapisti:60 
 

COMUNICAZIONI AI PARTECIPANTI 
 
Le patologie uroginecologiche e del pavimento pelvico rappresentano un problema sociale 
in termini di sofferenze umane e costi socio-sanitari, molte donne, per un anacronistico 
senso di vergogna e di sfiducia, giungono troppo tardi alla osservazione medico-
specialistica, vanificando la possibilità di un tempestivo intervento terapeutico risolutivo. 
Solo un approccio interdisciplinare unitamente ad un maggiore spirito collaborativo  tra le 
diverse figure specialistiche potrà favorire una corretta diagnosi ed una terapia adeguata, 
ottenendo così un miglioramento della qualità della vita dei pazienti e una riduzione dei 
costi sociali. 
L'evoluzione della ricerca medico-scientifica, degli ultimi anni, nel campo uroginecologico, 
ha dato una straordinaria accelerazione alle possibilità diagnostiche e terapeutiche 
(mediche, chirurgiche e riabilitative), per le patologie di quello che potremmo definire 
"organo" pelvi-perineale. 
Si consideri, ad esempio, la "rivoluzione filosofica" delle nuove tecniche chirurgiche mini-
invasive per la correzione della incontinenza urinaria: siamo passati dalla cura di un 
"sintomo", alla cura di una "funzione" (in una strategia terapeutica globale che tiene 
presente l'eccezionale  multifattorialità delle patologie del pavimento pelvi-perineale) e le 
tecniche di neuromodulazione sacrale, con impianti di pacemaker, per patologie 
disfunzionali finora incurabili. 
La complessità del sistema pelvi-perineale deriva dalla sua multifattorialità fisiologica: la 
sua efficienza funzionale necessita di un perfetto sinergismo dello stato neurochimico e 
psicobiologico del SNC ( neurotrasmettitori, neuromodulatori e neurormoni) con la 
situazione endocrina, metabolica, anatomofunzionale statica e dinamica. Non è più 
possibile un approccio diagnostico e terapeutico "dal punto di vista" dell'urologo, 
ginecologo, neurologo, fisiatra, ecc. 
Occorre la visita "olistica" di un nuovo specialista : il "pelvi-perineologo" che sappia 
interpretare le disfunzioni nella biodiversità e globalità di ogni individuo. 
Oltre a quella  dei Colleghi medici, occorre la collaborazione di tutte le figure professionali 
deputate a queste discipline, il loro apporto sarà indispensabile. 
Il nostro desiderio è che tale Corso, con il contributo di voi tutti, possa diventare 
l'occasione di un proficuo confronto scientifico e di un piacevole incontro tra vecchi e nuovi 
amici. 
Arrivederci a Paestum! 
I presidenti del Corso 
Giovanni Alvino  
Giovanni Pisapia Cioffi 
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INFORMAZIONI UTILI 
 
 
PARTECIPAZIONE 
 La partecipazione al corso pre-congressuale è a numero chiuso, con priorità stabilita in 
base all'ordine di arrivo delle domande di iscrizione. 
Si prega di inviare la domanda di iscrizione entro il 30 Settembre 2003. 
La quota di iscrizione qualora non si possa dare seguito alla iscrizione a causa della 
eccedenza delle richieste. 
 
QUOTA di ISCRIZIONE 
Euro 60,00  
 
MODALITA' di PAGAMENTO e di ISCRIZIONE  
Le quote dovranno essere inviate alla Segreteria organizzativa Top Congress- divisione 
della Top Vacanze (Via Giuseppe Fabio n. 10-84124 Salerno- Tel. 089-797346; 405085- 
Fax 089-797300- e-mail congressi@topvacanze.it) unitamente alla scheda di iscrizione. 
Si prega di indicare la forma di pagamento utilizzata: 
 Assegno "non-trasferibile" intestato a Top Vacanze; 
 Bonifico Bancario (allegare copia), al netto delle spese 
bancarie, a favore di: Top Vacanze, presso DEUTSCHE BANK- filiale di Pontecagnano 
(SA) ABI 3104; CAB 76340- C.C.30508, indicare nella causale di versamento : iscrizione 
al Corso Precongressuale AIUG 2003.  
  
 
 
COME RAGGIUNGERE IL CORSO 
In Aereo: fare scalo all'aeroporto di Napoli Capodichino (che dista circa 95 Km da 
Paestum).   L'aeroporto è collegato con un servizio pullman  con Piazza Garibaldi 
(stazione centrale) e Piazza Municipio, da dove si potrà raggiungere Salerno con i Pullman 
della SITA. Da Piazza della Concordia (Salerno) si potrà raggiungere Paestum (centro 
Congressi Ariston) con i pullman delle autolinee SCAT. 
In Treno: raggiungere la stazione FS di Salerno da dove si potrà proseguire per Paestum 
utilizzando i treni diretti o iR per Sapri e/o Paola. 
In auto: da nord-ovest percorrere l'autostrada A1 fino a Caserta, la A30 fino a Salerno e la 
A3 fino all'uscita di Battipaglia; quindi, proseguire sulla SS18 in direzione Paestum per 
circa 20 Km. 
Da nord-est percorrere la A14 fino a Canosa, la A16 fino ad Avellino Est, il raccordo 
autostradale Avellino-Salerno, la A3 fino all'uscita di Battipaglia e quindi proseguire sulla 
SS 18 fino a Paestum. 
Da sud percorrere l'autostrada A3 Reggio-Calabria-Salerno fino all'uscita di Eboli e 
proseguire in direzione Paestum per circa 16 Km. 
N.B.  Il Centro Congressi Ariston dispone di un parcheggio privato per circa 1000 auto. 
 
 
 
  


